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autour de l'événement : "C'est 
mon premier Tour, c'est super ! 
L'ambiance est tranquille. On 
ressent que c'est important. On 
est très heureux d'être ici. C'est 
la plus belle course du monde !"
Ce statut, confirmé par tous 
les participants, est peut-être 
aussi l'un des facteurs du 
spectacle exaltant proposé 
chaque année sur la route du 
Tour. Arnaud Gérard, "bleu" 
de la Française des Jeux, se 
sentait pousser des ailes à 
l'approche de son premier 
Grand Départ : "Tout est 
surdimensionné, démesuré. J'ai 
envie de me donner à fond !"
A l'approche du grand 

INTERVIEW
Retrouvez en page 2, une interview 
de Christophe Le Mével, parlant de 
la Bretagne et de ce début de Tour 
de France 2008. Entrevue réalisée 
par Yoann, le plus jeune reporter de 
la rédaction. A lire absolument pour 
mieux connaître le coureur français 
du Crédit Agricole...

LA VALISE EVASION
La question brûle les lèvres de 
tout le monde. Mais qu'est-ce que 
l'on retrouve dans la valise d'un 
coureur du Tour ? La rédaction 
des Jeunes Reporters s'est penchée 
sur le sujet pour vous rapporter de 
petites indiscrétions dont vous ne 
serez pas déçus !

Ils sont prêts. Prêts à plonger 
dans le grand bain pour 
la première fois. Atteindre 
enfin ce qu'ils ont rêvé 
de découvrir depuis tant 
d'années. Les néophytes 
du Tour de France se sont 
élancés samedi de Brest, des 
étoiles plein les yeux.

On en dénombre une 
quarantaine, parés à faire 
leurs premiers pas. Quarante 
coureurs lancés dans le grand 
bain. "Ca fait longtemps 
qu'on y pensait, avoue 
Maxime Monfort. C'est 
l'aboutissement des efforts 
que l'on a fournis." Mais 

plongeon, les "mousses" sont 
donc prêts à apporter un 
flux nouveau, mais attention 
à ne pas se perdre en eaux 
troubles. Arnaud Gérard 
calme le jeu : "Il faudra que 
je reste concentré sur la course" 
afin de ne pas boire la tasse. 
"Le pire sur un premier Tour, 
ce serait d'abandonner sur 
chute", ajoute-t-il. Gare à la 
noyade, donc.

La majorité des néophytes 
sera encadrée par des 
coureurs plus expérimentés. 
Certains directeurs sportifs 
ont néanmoins décidé de 
jouer la carte de la fraîcheur. 
Les équipes Saunier Duval 
et Garmin ont notamment 
lancé cinq coureurs 
inexpérimentés à l'échelle de 
la Grande Boucle.
Les bizuts du Tour de France 
représenteront ainsi un quart 
du peloton de la 95ème 
édition. Et si leur objectif, 
pour leur première fois, 
ne sera pas de faire la une 
des quotidiens, les jeunes 
premiers nourriront un 
dessein commun : rejoindre 
les Champs-Elysées..

Amaury

la réussite professionnelle 
passe au second plan pour la 
plupart des bizuts. "Le Tour ? 
J'en rêve depuis tout petit, c'est 

      On est très heureux 
d'être ici. C'est la plus 
belle course du monde !
“

’’
un rêve de gosse", clament en 
chœur Aurélien Passeron et 
Arnaud Gérard.
Mais la magie du Tour ne 
se cantonne pas aux seuls 
coureurs français. Leonardo 
Duque, Colombien de 
naissance, évoque lui aussi 
une atmosphère unique 

Les bizuts du Tour 2008 !

LEUR PREMIER TOUR DE FRANCEA LA UNE
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26 ans
né le 11 septembre 1980 à 
Lannion
174 cm - 61 kg
Professionnel depuis 2001
3ème Tour de France
Equipe: 
Crédit Agricole (depuis 2001)
Palmarès: 
- 4ème d'une étape du Tour 
de France 2006 
- Vainqueur d'une étape du 
Tour d'Italie 2005
- 2ème de Paris - Corrèze 
2005
- 3ème du Tour de l'Avenir 
2004
Passion
La moto ! Et Christophe a 
commencé le vélo à 14 ans. 
Il termine 147ème de la 
première étape du Tour 
2008, à 2'00 de Valverde

Christophe Le Mével

YOANN: Christophe, vous 
faites partie des régionaux 
des premiers jours du Tour 
de France. Que ressentez-
vous ?
Chritophe Le Mével: Etre en 
Bretagne, courir sur les routes 
sur lesquelles j'ai couru et je me 
suis entraîné quand j'étais jeune 
me ravit. Je vais essayer de bien 
faire sur ce Tour de France pour 
me faire plaisir au maximum.

Vous êtes sur vos terres. 
Pensez-vous que le peloton 
vous accordera davantage 
de faveurs ?
Non, pas du tout ! 
Malheureusement non. Tout 
le monde va vouloir viser le 
Maillot Jaune et être dans 
l'échappée, donc ça va même 
être plus compliqué que 
d'habitude.

Vous habitez à Lannion, 
à côté de Saint-Brieuc. 
Rentrerez-vous dormir 
chez vous après la 
deuxième étape ?
Non, non, non. Là, je suis 
parti pour trois semaines 
avec l'équipe Crédit 
Agricole. Et puis c'est 
comme ça, je reste au sein 
de mon équipe pour toute 
la durée du Tour.

Vos amis et votre famille 
seront tout de même sur 
le bord de la route pour 
vous encourager ?
Oui, bien sûr. Ils vont 
profiter justement que le 
Tour passe en Bretagne 
pour être là et pour 
m'encourager.

Yoann

"Le Tour en régional !"

Christophe Le Mévelinterview

Quand le Tour de France a la main verte !

Fruit d'un hasard ex-
ceptionnel, le peloton 
a sillonné les routes du 
Morbihan, département 
56... les 5/6 juillet ! Le 
Conseil Général du Mor-
bihan a choisi de profi-
ter de l'occasion et de la 
ferveur qui accompagne 
le Tour de France pour 
se faire connaître et atti-
rer un large public. Son 
principal objectif ? En-
courager l'éco-citoyen-
neté pour réduire de 5 % 
les déchets ménagers sur 

une période de cinq ans.
L'opération d'envergure 
menée par le département 
du Morbihan a été bapti-
sée 56. Tout un symbole. 
"Nous restons très atta-
chés à ce numéro, celui 
de notre département. 
Un chiffre, ça parle", 
explique Guillaume Ré-
glin, chargé de la com-
munication au Conseil 
Général du Morbihan.
Ce projet sur la Grande 
Boucle, qui a pour thème 
le jardinage écologique, 
a pour but de sensibiliser 
les spectateurs et les sui-
veurs et de leur montrer 
les actions entreprises au 
quotidien par le départe-
ment breton. Pour cela, 

plutôt que d'opter pour le 
style bonhomme-patate, 
les hôtesses ont adopté 
celui de femme-carotte. 
Ainsi vêtues d'orange, 
difficile de les louper.
Lors de la deuxième éta-
pe, au kilomètre 56, des 
cadeaux ont été remis par 
les hôtesses "carottifiées" 
et "fleurisées", accom-
pagnées de leurs jardi-
niers. Un 56 a par ailleurs 
été peint sur la route à 
l'aide d'une peinture na-
turelle, réfléchissante et 
antidérapante, conçue 
notamment à base de co-
quilles d'huîtres broyées. 
"Elle permet une éco-
nomie d'énergie de 20 
% pendant la pose", af-

firme Guillaume Réglin.
Sur les routes morbihan-
naises, les jardiniers ont 
semé des graines dans leur 
jardin écolo. Des fleurs et 
des carottes ont poussé. 
Un écolo-Tour de France  
est en train de germer 
dans l'esprit de tous.

Camille

Pour plus de renseign-
mens: 
- tousecocitoyen56.fr
Ce site vous permettra de 
connaître l'ensemble des 
manifestations proposées 
par le Conseil Général du 
Morbihan. 
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LE QUIZZ

Afin de commencer à se 
faire la main, voici quelques 
questions pour tester votre 
connaissance sur le Tour de 
France: 
- Combien de kilomètres 
mesure la caravane publici-
taire ?
- Combien de coureurs cy-
clistes sont engagés dans le 
Tour de France 2008 ?
- Combien de Français ont 
pris part au Grand Départ?
- Quel est le nom du cou-
reur qui a remporté le plus 
de fois cette épreuve ?
- Combien de journalistes 
sont accrédités sur la Gran-
de Boucle ?
Les réponses dans le pro-
chain numéro de A Notre 
Tour.

Vincent

Pendant les jours de repos, 
le coureur français envisage 
d'aller faire un tour... au 
cinéma ! Une façon peu 
commune de se divertir 
pendant l'épreuve.

Romain Feillu

A l'occasion d'un hébergement, 
vos journalistes en herbe ont fait 
étape chez Valérie, rédactrice 
lors du Tour d'Enfance 1999, 
ancêtre des Jeunes Reporters 
du Tour !

Reporters Rétro

Chaque matin, Laurent 
Jalabert effectue une séance 
de footing afin de conserver 
la forme, se préparant par 
la même occasion pour ses 
triathlons !

Jaja qui court

Bien dans nos baskets 
bleues, imaginées par notre 
fournisseur, nous nous 
sommes immédiatement fait 
repérer par les autres suiveurs 

du Tour de France. Alors 
nous avons su tirer profit 
de cette fantaisie pour nous 
faire connaître.
Originales, nos chaussures 

sont devenues l'empreinte 
du groupe. Cherchez les 
baskets bleues et vous nous 
trouverez. Bien que nous 
soyons de jeunes bleus 
dans la famille du Tour de 
France, nous avons bien 
l'intention de marquer 
notre présence pas à pas 
et de ne pas nous laisser 
marcher sur les pieds.
Une belle façon d'annoncer 
la couleur !

Nicolas

Les Jeunes Reporters prennent leur pied !

Thomas Voeckler, 
v i s i b l e m e n t 
surpris, répète la 
question posée: 

"Qu'emportes-tu dans ta 
valise ?". Au départ de Brest, 
les 180 coureurs de la Grande 
Boucle devaient en effet 
emporter le nécessaire pour 
3 semaines de course, soit le 
triple d'une épreuve comme 
le Paris-Nice, par exemple 
! En plus de leurs bagages 
habituels (tenue de cycliste, 
nécessaire de toilette), les 
coureurs emportent de quoi 
se détendre et s'isoler, surtout 
lors des journées de repos. Le 
Tour de France est alors mis 
entre parenthèses quelques 
instants, les cyclistes aimant 
se sentir comme à la maison. 
L'ordinateur portable est 
très utilisé, "pour regarder des 
films ou surfer sur Internet" 
déclare ainsi Voeckler, tout 
comme les lecteurs MP3. 
Nicolas Portal, fan des 
nouvelles technologies, 
explique qu'en plus "du PC 
et de mon Ipod, j'emporte 
également avec moi un casque 
audio, des enceintes et un 
appareil photo"...numérique, 
bien entendu ! De vrais 
technophiles, ces coureurs !  

Lire des magazines est 
également une distraction 
pour certains : "Je prends 
toujours avec moi toutes sortes 
de revues, particulièrement 
sur l'actualité et la mode" 
confie Romain Feillu, tandis 
que Christophe Le Mével 
lit plutôt "des magazines de 
voitures". Des sujets aussi 
divers que variés donc, mais 
quid du cyclisme ? Après de 
nombreuses heures passées 
sur le vélo, les cyclistes 
aspirent en fait à retrouver 
d'autres occupations. 
Quelques coureurs tiennent 
également à emporter avec 
eux un porte-bonheur. 
Nicolas Portal, dont la valise 
doit décidement être bien 
chargée, a deux "gri-gri" 
qu'il emmène toujours avec 
lui : "Je n'oublie jamais mon 
"tiki" - une statuette en pierre 

venant des iles Marquises- 
que m'a offert une petite 
fille, et un collier avec 
une croix en pendantif." 
Enfin, rester proche de 
sa famille est une priorité 
pour bon nombre de 
coureurs, comme David 
Moncoutié : "J'ai toujours 
sur moi des photos de ma 
famille stockées sur mon 
ordinateur" raconte-t-il. 
Comme quoi, même si 
la majorité des coureurs 
affirme n'emporter que le 
nécessaire, on remarque 
quelques surprises dans 
les bagages de certains 
: ordinateurs, MP3, 
appareils photos... Eh 
oui, les cyclistes sont 
avant tout des personnes 
humaines, comme vous...
et moi !

Clément

DANS LA VALISEINSIDE
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Nos jeunes reporters...
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Les Jeunes Reporters 
ont réussi avec brio 
leurs examens d'entrée 
dans la salle de presse 
du Tour de France. Se 
mêlant à leurs "confrè-
res", nos 7 apprentis 
journalistes ont suscité 
de l'intérêt de la part de 
toutes et tous. 
Ils en ont profité pour 
distribuer le numéro 
Zéro, donnant l'op-
portunité de se faire 
connaître en tant que 
rédaction la plus jeune 
du Tour de France. Les 
Jeunes Reporters ont 
par ailleurs pleinement 
assumé leurs rôles en as-
sistant aux conférences 
de presse, en réalisant 
des interviews ou en-
core des enquêtes pour 
venir agrémenter l'in-
formation du journal.
Et le Tour ne fait que 
commencer pour eux !

Laurent Jalabert rime avec... Jeunes Reporters
Jeudi 3 juillet, premier contact pour 
nous, jeunes journalistes, avec le Tour 
de France. Passés de l'autre côté de la 
barrière, nous côtoyons pour la première 
fois nos confrères reporters. Avec des 
yeux pétillants, des jambes tremblotantes 
et une émotion débordante, nous nous 
rapprochons du cœur de l'action.

Au centre de cette agitation mêlant 
cyclistes et journalistes, un homme semble 
se distinguer, resplendissant et dégageant une joie de vivre communicative. 
Laurent Jalabert est là. Il discute avec tout le monde, prend le temps de répondre 
aux sollicitations. La nôtre retient son attention.
Il est vrai que, les uns comme les autres, découvrons le journalisme, chacun 
s'accordant à se qualifier de novices en la matière. Avec quelques années de 
plus, notre aîné insiste sur "l'apprentissage du métier et sur les nouveaux réflexes 
à acquérir." Mais lui possède un atout indéniable vis-à-vis de nous, jeunes 
débutants admiratifs : une connaissance profonde du cyclisme. 

Nous partageons notre amour sans faille pour le Tour de France mais la 
comparaison s'arrête là, passé l'objectif de faire vivre de manière originale ce 
Tour de France 2008. J'aurai pris soin, le temps de quelques lignes, de rêver de 
similitudes avec l'un des hommes les plus appréciés des Français. Seul le Tour 
peut permettre de tels rapprochements.

Antoine

Les  Artistes


